
彦
坂 

訓
（ひ
こ
さ
か 

さ
と
る
） 

 

ヨ
ギ
ボ
ー
と
い
う
ビ
ー
ズ
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
そ
う
で
す
。
Ｎ
ｉ
ｚ
ｉ
ｕ
が
テ
レ

ビ
Ｃ
Ｍ
し
て
い
る
ア
レ
で
す
。
以
前
か
ら
娘
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
強
か
った
の
で
、
我
が
家
の
狭
い
リ
ビ

ン
グ
に
、
小
ぶ
り
な
サ
イ
ズ
の
タ
イ
プ
を
購
入
し
ま
し
た
。
あ
ま
り
の
座
り
心
地
の
良
さ
に
、
ネ
ッ

ト
で
は
「人
間
や
ペ
ッ
ト
を
ダ
メ
に
す
る
・
・
・」
と
ほ
め
言
葉
が
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
座
っ

て
み
て
、
⍙す
ぐ
に
愛
犬
と
も
ど
も
虜
に
な
り
ま
し
た
⍚要
す
る
に
、
僕
も
犬
も
単
純
な
タ
イ
プ

で
す(

笑)

。 

左
藤 

史
隆
（さ
と
う 

ふ
み
た
か
） 

 

先
日
、
私
の
数
少
な
い
趣
味
の
一
つ
で
あ
る
競
馬
で
、
牝
馬
だ
け
で
競
う
「エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王

杯
」
と
い
う
Ｇ
１
レ
ー
ス
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
人
気
馬
が
こ
と
ご
と
く
負
け
た
た
め
に
、
三
連
単

が
３
３
９
万
円
と
い
う
高
配
当
と
な
り
ま
し
た
。
私
も
当
然
の
よ
う
に
外
れ
た
の
で
す
が
、
外
し

方
が
非
常
に
悪
く
、
十
七
頭
の
う
ち
六
頭
を
選
ん
で
お
き
な
が
ら
、
掲
示
板
（
一
着
か
ら
五
着

ま
で
表
示
）に
挙
が
った
馬
を

一
馬
も
馬
券
に
絡
め
て
お
ら
ず
、
ま
さ
に
完
全
敗
北
で
し
た
。
残

す
Ｇ
１
は
二
歳
馬
の
運
動
会
と
有
馬
記
念
な
の
で
、
有
馬
で
キ
ッ
チ
リ
取
り
返
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
現
状
は
ラ
ス
ト
ラ
ン
と
な
る
牝
馬
を
軸
に
す
る
予
定
で
す
が
、
ヒ
モ
穴
を
探
し
中
で
す
！ 

岡 

洋
次
郎
（お
か 

よ
う
じ
ろ
う
） 

 
十

一
月
の
中
旬
、
岐
阜
県
の
養
老
の
滝
に
行
き
ま
し
た
。
目
的
の
滝
は
少
し
山
の
中
に
あ
り
、

駐
車
場
か
ら
約
二
十
分
歩
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
か
つ
て
は
登
山
に
頻
繁
に
行
っ
て
い
た
私
で

す
が
、
今
回
約
二
年
振
り
の
プ
チ
登
山
で
し
た
。
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
登
り
ま
し
た
が
、
滝
に
到

着
し
た
途
端
、
酸
欠
で
ゼ
エ
ゼ
エ
と
大
き
く
息
を
し
、
顔
面
蒼
白
で
倒
れ
る
寸
前
で
す
。
一
緒
に

行
った
人
が
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
く
れ
た
の
で
、
な
ん
と
か
持
ち
直
し
ま
し
た
・・
・。
ど
ん
な
低

山
で
も
ガ
チ
装
備
で
挑
ん
で
い
た
以
前
の
私
に
戻
ら
な
け
れ
ば
と
、
初
心
を
思
い
出
し
ま
し
た
。 

森 

大
輔
（も
り 

だ
い
す
け
） 

 

外
食
は
滅
多
に
し
な
い
、
も
っぱ
ら
家
飲
み
が
基
本
仕
様
の
我
が
家
で
は
、
い
か
に
安
く
美
味

し
く
酒
が
飲
め
る
か
が
永
遠
の
テ
ー
マ
。
そ
ん
な
少
々
、
下
町
の
ナ
ポ
レ
オ
ン
に
飽
き
て
し
ま
った

我
が
家
の
呑
兵
衛
二
人
（小
生
＆
妻
）が
、
最
近
美
味
し
い
お
酒
を
発
見
し
ま
し
た
。
翠
（す
い
）

と
い
う
国
産
の
ジ
ン
で
し
て
、
度
数
４
０
％
と
少
々
度
数
が
高
い
で
す
が
、
ロ
ッ
ク
で
よ
し
、
ソ
ー
ダ

割
よ
し
の
優
れ
も
の
で
す
。
特
に
カ
ボ
ス
を
搾
っ
て
み
る
と
激
ウ
マ
で
、
ボ
ト
ル
一
本
空
け
る
の

に
、
二
日
と
か
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
試
し
あ
れ
。 

 

今月もお楽しみいただけましたか？ 

来月もよろしくお願いします！ 

 

今
年
も
ほ
と
ん
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
と
な
り

ま
し
た
が
、
秋
に
な
っ
て
コ
ロ
ナ
禍
も
下
火
に
な
っ
て
き
た
お

か
げ
で
、
十

一
月
に
「ス
ズ
カ
８
Ｈ
エ
ン
デ
ュ
ー
ロ
」
と
い
う
サ

イ
ク
ル
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
鈴
鹿
サ
ー

キ
ッ
ト
の
レ
ー
ス
コ
ー
ス
を
自
転
車
で
走
る
イ
ベ
ン
ト
で
、
私

は
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
仲
間
３
人
で
１
チ
ー
ム
と
な
り
、
３
チ
ー

ム
で
参
加
。
１
周
約
５
．
８
キ
ロ
の
コ
ー
ス
を

一
人
２
周
交
代

で
６
時
間
走
り
ま
し
た
。
普
段
レ
ー
シ
ン
グ
カ
ー
が
走
る
と

こ
ろ
で
す
か
ら
、
路
面
は
超
キ
レ
イ
で
走
り
や
す
く
、
下
り

で
か
な
り
ス
ピ
ー
ド
が
出
て
も
安
心
で
す
が
、
時
々
後
ろ

か
ら
バ
イ
ク
で
先
導
さ
れ
た
先
頭
集
団
が
、
同
じ
人
間
と

は
思
え
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
追
い
抜
い
て
い
き
ま
す
。
そ
の
勇
姿

は
ま
さ
に
自
転
車
版
「サ
ー
キ
ッ
ト
の
狼
」
。
「迷
え
る
子
羊
」

の
私
は
、
抜
か
れ
る
度
に
緊
張
が
走
り
ま
す
。
普
段
カ
ー

レ
ー
ス
に
は
あ
ま
り
興
味
あ
り
ま
せ
ん
が
、
学
生
の
時
は
Ｆ

１
人
気
絶
頂
で
し
た
の
で
、 

そ
の
頃
テ
レ
ビ
観
戦
し
て
い
た

コ
ー
ス
を
実
際
に
走
る
と
、
頭
の
中
に
あ
の
Ｆ
１
テ
ー
マ
曲

や
、
ホ
ン
ダ
ミ
ュー
ジ
ッ
ク
、
フ
ェ
ラ
ー
リ
サ
ウ
ン
ド
が
流
れ
、

ピ
ッ
ト
イ
ン
す
る
時
は
古
舘
伊
知
郎
さ
ん
の
「お
ー
っ
と
、
こ

こ
で
ピ
ッ
ト
イ
ン
！
」
と
い
う
絶
叫
が
聞
こ
え
る
よ
う
で
し

た(

笑)

。
ピ
ッ
ト
に
は
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
敷
い
て
陣
を
取
り
、

休
憩
中
は
ポ
ッ
ト
で
お
湯
を
沸
か
し
て
コ
ー
ヒ
ー
や
カ
ッ
プ

ラ
ー
メ
ン
を
作
り
、
持
ち
寄
っ
た
大
量
の
お
菓
子
を
ツ
マ
ミ

な
が
ら
、
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
と
久
し
ぶ
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
ん
で
き
ま
し
た
。
奇
し
く
も
十

一
月
の
日
経
新
聞
の
連

載
「私
の
履
歴
書
」
は
元
Ｆ
１
ド
ラ
イ
バ
ー
の
中
島
悟
さ
ん

だ
った
こ
と
も
あ
り
、
シ
ケ
イ
ン
を
通
過
す
る
度
に
セ
ナ
、
プ

ロ
ス
ト
の
対
決
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
し
た
。 

 

皆
様
、
良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

三
浦
光
広 
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